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Dans le cadre du projet Européen "Se Canto", le Comité de Bassin d’Emploi du Nord-Est Toulousain-

Tarn a mis en place une formation de quatorze heures, se déroulant sur une journée et deux demi-

journées, à destination des professionnels de l’insertion. Le but ? Former à l’utilisation du "Fil à

bascule", ensemble de six jeux de cartes, créé par Elodie Herquel. Cet outil innovant vise à

accompagner les personnes de manière ludique et ainsi leur permettre de prendre conscience de leurs

atouts, de se mettre en mouvement et de développer leurs potentiels pour les aider dans leur

environnement professionnel et/ou personnel.

Cette formation a été dispensée par Elodie Herquel et Carine Eynard sur les communes de Buzet-sur-

Tarn et Villemur-sur-Tarn. Ont participé à cette formation : la Mission Locale 31, Cap Emploi 31, le

Point d’Accueil Animation Jeunesse de Bessières, le Centre Médico-Psychologique de Bessières, le

service emploi de la Communauté de Communes de Val’Aîgo et le CBE du NET-Tarn. Le projet Interreg-

Se canto s’inscrit dans un programme européen afin de favoriser l’inclusion sociale et professionnelle

des personnes vulnérables, grâce à la formation et à l’emploi.
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